Ansporn fur einen Krebsforscher

Bruder erkrankte an Hirntumor — ,,Ich wollte verstehen, was passiert war”

Frankfurt - Die Kopfschmer-
zen kamen plotzlich und wur-
den immer heftiger. Der Kin-
derarzt war ratlos und verwies
zur Abkldrung an eine Klinik.
Dort meinten die Arzte: Das
klingt nach Simulation. Doch
die Mutter von Christian blieb
hartnickig, forderte weitere
Untersuchungen. ,Mein Bru-
der war nie zimperlich gewe-
sen, doch jetzt konnte er die
Schmerzen kaum aushalten®,
erzdhlt Marco, Christians Bru-
der, der aus Griinden der Dis-
kretion seinen Nachnamen
nicht in der Zeitung verdffent-
licht haben mochte. Schlief3-
lich wurde im Krankenhaus
ein MRT vom Kopf des Bruders
gemacht. Die niederschmet-
ternde Diagnose: Krebs. Im
Kleinhirn hatte sich ein Me-
dulloblastom breit gemacht,
vermutlich war es innerhalb
weniger Wochen gewachsen.
Ursache: unbekannt.

Das Leben der Familie von
der BergstraRe war auf den
Kopf gestellt. , Ich musste ganz
schnell erwachsen werden®, er-
innert sich Marco. Er war da-
mals 16 Jahre alt, seine Schwes-
ter 9. Nun fuhr die Mutter jeden
Tag nach Frankfurt zur Univer-
sititsklinik, der Vater immer
dann, wenn es sich beruflich
einrichten lieR. Der Tumor
wurde operativ entfernt, da-
nach folgten Bestrahlung und
Chemotherapie, monatelang.
»Die Prognosen waren am An-
fang schlecht, die Arzte fiirch-
teten, dass mein Bruder nie
wieder wiirde gehen konnen,
wenn er liberhaupt tiberlebt”,
sagt Marco. Doch es kommt an-
ders: Christian wird ein Cancer-
Survivor, ein Krebs-Uberleben-
der.

Die Suche nach
Antworten beginnt

Unterdessen nimmt Marcos
Leben durch die Krankheit des
Bruders eine Wende. Er wihlt
Biologie und Chemie als Leis-
tungskurse am Gymnasium,
danach studiert er Biologie:
,Ich wollte verstehen, was im
Kopf meines Bruders passiert
war.“ Wahrend des Studiums
ergibt sich die Moglichkeit, im
PetraJoh-Forschungshaus ein
Praktikum zu machen.

Das Forschungshaus gehort
der Frankfurter Stiftung fiir
krebskranke Kinder, benannt
ist es nach Petra Joh, die mit 32

Auf der Suche: Der Biologe Marco,

Frankfurt.

Jahren an Krebs starb und ihr
gesamtes Vermogen der Stif-
tung vermachte. So wurde die
Errichtung des Forschungshau-
ses 1999 moglich, das Grundla-
genforschung auf dem Gebiet
der Kinderonkologie betreibt.
Marco ist Teil des Teams.
Nach Studium und Promotion
bekommt er einen Job im Inter-
disziplindren Labor fiir padia-
trische Tumor- und Virusfor-
schung, das iiber die weltweit
groRte Sammlung von Krebs-
zelllinien verfiigt, die gegen
Chemotherapien resistent
sind. Mitihnen wollen die Wis-
senschaftler besser verstehen,
wie Resistenzen entstehen und
herausfinden, ob es doch noch
Behandlungsmoglichkeiten
gibt, die bei eigentlich aus-
sichtsloser Lage wirken. Die
Krebsart, die Christian fast das
Leben gekostet hitte, ist eben-
falls in der Datenbank. Marco
kennt sie bestens — er hatte die
Zellen schon zig Male unter
dem Mikroskop.
Forschungsinitiativen = wie
die der Frankfurter Stiftung
gibt es viele, national wie inter-
national. Die Erfolge sind
gleichwohl tiberschaubar. Die
Heilungschancen haben sich
seit 30 Jahren fiir viele Erkran-
kungen nicht verbessert; jedes

flinfte an Krebs erkrankte Kind
stirbt.

Derzeit werden hierzulande
jahrlich etwa 2000 Kinder im
Alter von null bis 14 Jahren mit
einer Krebserkrankung dia-
gnostiziert. Damit  liegt
Deutschland bei der Zahl neuer
Krankheitsfille im internatio-
nalen Vergleich iiber dem euro-
pdischen Durchschnitt und ist
vergleichbar mit den Raten in
Australien und den USA. Laut
dem Deutschen Kinderkrebsre-
gister in Mainz sind direkte in-
ternationale Vergleiche aller-
dings schwierig: Die Daten aus
einigen Lindern sind nicht im-
mer aktuell und vollstindig,
auflerdem sind die Fallzahlen

, der seinen vollstandigen Name
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insgesamt gering, so dass Un-
terschiede auch zufillig sein
koénnen.

Zeitliche Analysen zeigen,
dass die Erkrankungsraten ins-
gesamt gestiegen sind. In den
Anfangsjahren der Registrie-
rung zwischen 1980 und 1987
ladsst sich dieser Anstieg in ers-
ter Linie auf eine verbesserte
Erfassung der Kinderkrebspati-
enten zurlickfithren. Seit den
1990er-Jahren war der Anstieg
der Inzidenzraten dann weni-
ger stark ausgeprdgt und hing
von der Krebsart ab; die Inzi-
denzraten fiir sogenannte soli-
de Tumoren haben bis heute
andauernd weiter zugenom-
men. Experten des Kinder-

Seltene Erkrankung mit drastischen Folgen

Krebs gilt bei Kindern unter 18 Jahren als die haufigste krank-
heitsbedingte Todesursache. Insgesamt ist Krebs bei Kindern
allerdings selten. Bei Erwachsenen gibt es pro Jahr rund 500000
neue Krebsdiagnosen, bei Kindern unter 18 Jahrensind es 2200.

80 Prozent der betroffenenKinder und Jugendlichen werden
laut der Frankfurter Stiftung fur krebskranke Kinder geheilt.
Allerdings habensich die Heilungschancen seit 30 Jahren fur
viele Erkrankungen nicht verbessert; jedes flinfte an Krebs
erkrankte Kind stirbt. Erleidet ein einmal geheiltes Kind spater
einen Ruckfall, sind die Aussichten schlecht: Die mittlere Uber-

lebenszeit betragtin solch einem Fall acht Monate.

kna

n nicht in der Zeitung lesen will, an seinem Arbeitsplatz in

STEFANIE BALL/KNA

krebsregisters sagen aller-
dings, inwiefern und zu wel-
chem Ausmaf} das Erkran-
kungsrisiko tatsdchlich ange-
stiegen sei, konne mit den ver-
fiigbaren Daten nicht
bestimmt werden.

Positive Haltung
bewahrt

So konzentrieren sich viele
Forscher auf die Frage, wie die
Folgeschiden der zur Heilung
eingesetzten Therapien redu-
ziert werden konnen. ,Such
mal was mit weniger Neben-
wirkungen®, hat Christian sei-
nem Bruder Marco gesagt. The-
rapeutika in der Krebsbehand-
lung sind hochgradig giftig, vie-
le Uberlebende entwickeln
langfristig ~ gesundheitliche
Probleme.

Auch Christian, der inzwi-
schen 28 Jahre altist, leidet un-
ter Horproblemen. Der Gleich-
gewichtssinn ist beeintrich-
tigt. Alle sechs Monate muss er
zum Check-Up. Der Krebs kann
wiederkommen oder an ande-
rer Stelleneu entstehen. , Trotz-
dem ist mein Bruder ein positi-
ver Mensch*®, sagt Marco.

Die schlimme Erfahrung ha-
be ihn geprégt. Sie bestimme
abernicht sein Leben.
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